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職業治療師 

護理行業前景不俗，隨着香港人口老化，業界對醫療護理專才人手需求甚殷。 

職責： 

職業治療師是專職醫護人員，主要負責利用一些特別設計的活動、器材及環境幫助患有自閉症、過度活躍症、讀寫障礙、中

風、柏金遜症及情緒病等患者回復正常生活方式，服務對象涵蓋長者、成人及兒童。職業治療師的主要工作包括： 

 為患者訂立治療計劃，設計及進行相關訓練 

 協助患者恢復一般日常生活的自理能力 

 改善患者日常生活的環境，安排輔助工具檢 

 查及評估患者病情，了解其治療需要 

工作時間：                                      工作環境： 

每星期約 48 小時， 

公營醫院的職業治療師須要輪班工作                一般於私人診所或醫院工作 

                             

職業性格配對： 

 善於溝通 

 有責任感 

 有耐性 

 具邏輯分析力 

 

晉升階梯及薪酬參考： 

二級職業治療師 公務員總薪級表第 14 點至 24 點 / 醫管局一般職系薪級表 第 14 至 24 點  

一級職業治療師 公務員總薪級表第 25 點至 33A 點 / 醫管局一般職系薪級表 第 25 至 33A 點  

高級職業治療師 公務員總薪級表第 34 點至 39 點 / 醫管局一般職系薪級表 第 34 至 39 點  

職業治療總主任 公務員總薪級表第 40 點至 44 點  

註: 薪酬參考公務員總薪級表及醫管局一般職系薪級表。如在非政府機構工作，薪酬會有所不同。 

 

入職條件： 

 根據香港法例第 359 章《輔助醫療業條例》的規定，在香港的職業治療師註冊名冊第 I 部分註冊 

 持有由香港職業治療師管理委員會簽發的有效執業證明書 

 在取得職業治療師註冊第 I 部所須註冊資歷後至少有 3 年從事職業治療的相關經驗 

 符合語文能力要求，即在香港中學文憑考試或香港中學會考中國語文科和英國語文科考獲第 2 級或以上成績，或具備同等

成績 

 能操流利粵語 

 在《基本法及香港國安法》測試取得及格成績 

 

相關培訓及課程例子：  

學士學位  

香港理工大學 – 職業治療（榮譽）理學士  

東華學院 – 職業治療學（榮譽）理學士 

 


