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家教會活動

畢業典禮

家長講座

慶生聚餐
親子活動

親子「西式糕點班」
　　家長教師會作為學校、家長及學生的溝通橋樑，每年均舉辦多項活
動。本年度繼續開辦親子「西式糕點班」，以收親子同歡之效。

講題：「辨識青少年精神健康及預防方法」

　 　 本 年 度 中 六 學 生

畢 業 典 禮 ， 已 於 五 月

二十四日晚順利舉行。

當晚，本校有幸邀請到

擔任納斯達克指數服務

部亞太區主管謝汝康校

友，作為今屆畢業典禮

的主禮嘉賓，與家長、

校友、老師和同學歡聚

一堂，一起見證中六同

學邁向人生的新一頁。

　　為人父母，需懂得辨識子女的情

緒狀態，從而及早提供支援。家教會

邀得浸信會愛群社會服務處專業講

者，主持講座，讓父母能夠更加了解

其子女的情緒健康。
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校園動向

晨跑 與余振強紀念中學進行
聯校田徑訓練

環校跑
與華仁書院進行聯校長跑訓練

校友訪問友導向師友計劃第3次聚會
ICAC 香港話劇團

通識教育科中五級
聯校模擬試 Teen使行動

惜食堂義工服務

「一生一體驗」：
台灣學習交流團

　　本年度台灣學習交流團於三月二十七日至三月

三十日舉行，行程安排了全級中四學生到台北交流。

同學到不同企業及機構參觀，了解台灣的生態環境、

環保教育特色及文化發展。同時，活動亦包括參訪淡

江大學及輔仁大學，讓同學瞭解這些大學的歷史背

景、收生要求及畢業生就業前景等資訊，作為同學日

後升學的參考。　　本校於四月十四

日至十八日參加了基

督青年行所舉辦「山

東探索之旅」，是次

活動除了讓學生了解

山東的歷史文化和天

主教在中國的發展現

況，亦能夠讓學生到

內 地 實 踐 愛 德 的 服

務。

山東探索之旅

長跑三步曲

　　本校體育組為了推動跑步文化，

精心策劃「長跑三步曲」活動，內容

包括環校跑、晨跑及「我要跑馬拉

松」(利用跑步裝置記錄課餘訓練)。最

後，我們更到華仁書院及巴富街運動

場與余振強紀念中學及華仁書院學生

一起集訓，彼此交流，氣氛良好。

　　是次活動，同學皆踴躍參與，享

受跑步的樂趣，最終有13位學生表現

優異，獲得校方贈予跑鞋乙對，以示

鼓勵。

黑桃資本有限公司總裁兼首席執行官

譚志偉博士
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學生成就
　　為推廣熱愛校園、

新民一家的意識，以及

鼓 勵 學 生 欣 賞 校 園 的

真、善、美，本校宗教

及德育組、總務組與IT

組聯合舉辦「新民校園

真 、 善 、 美 」 攝 影 比

賽。通過比賽，學生發

掘本校不同角落的美，

拍 下 值 得 欣 賞 的 事 與

物。

5C 余程昊
(銅獎)

5B 陳穎聰
(優異獎)

3C 陳重陶
(銀獎)

3C 張凱燊
(金獎)

誰 說 下 雨 不
美？最美的地
方在雨後才會
出現。

拍攝校園每個角落
最美麗的一面。

同學平時在走廊上可能只會
留意京士柏的花草，其實那
裏還有一些花是我們新民
的工友打理的，所以下次小
息的時候，大家只要留心觀
察，你會發現它的真、善、
美。

平日同學只對着
灰色斜坡景，不
妨欣賞一下黃昏
美景。

宗教及德育 中二心靈教育：社區探訪中一玫瑰堂朝聖活動

「新民校園真、善、美」攝影比賽

學界迷你四驅車大賽
　　在本年度「全港學界迷你四驅車大賽 2019 
暨田宮亞洲青少年選拔賽」中，本校迷你四驅車
隊在隊長1B班周世鑫帶領下，成功晉級五強，2A
班麥浚軒、1A班鄧吳
庭及1C班陳智湶更分
別囊括中學組冠、亞
及季軍，並成為香港
代表，出席在菲律賓
舉行的田宮迷你四驅
車亞洲挑戰賽。

　　為使同學儘早規劃未來，「生涯規劃組」舉辦了不同的活動。

「SLP簡介及面試」工作坊 VTC課程展覽 中三模擬人生活動 中三選科家長簡介會

中三職系性向工作坊 中五VTC課程講座 理財遊戲 新民師友計劃

生涯規劃

世界自然基金會模型製作及參展
　　輔導組學生大使與世界自然基金會合作，學生利用報紙製作
多個瀕危絕種的生物模型，包括：海龜、熊貓、海豚和中華白海

豚。學生在一個月內完成作品，並把它
們帶到世界自然基金會的長跑活動中，
與各長跑健兒合照，宣傳保育訊息。活
動完結後，再把這些模型帶到荃新天地
購物中心展覽，以及給公眾人士拍照留
念。通過活動，學生可以認識保育的重
要，更可以走向公眾，身體力行宣傳保
育的訊息。
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家長講座

父母的本份父母的本份
　　夫妻愛情，不只限於生育子女，應伸展

至子女的道德教育和屬靈陶成。「父母在教

育中的地位如此重要，幾乎可以說是不能取

代的。」教育子女的權利和本份是首要的和

不能轉讓的。

　　父母應該視他們的子女為天主的子女，

並尊重子女為有位格的人。父母要以身作

則，就是以自己服從天父聖意的表樣來教導

子女實踐天主的法律。 

　　父母是最先負責教育他們子女的人。為

指證這個責任，他們首先創立一個家庭，其

家規是溫柔、寬恕、尊敬、忠實和無私的服

務。家庭是培育品德的適當場所。品德的培

育要求學習自我的克制、健全的判斷、作自

我的主人，這些都是真正自由的條件。父母

應該教導子女使「物質和本能的層面隸屬於

心靈和屬神的層面。」給自己的子女樹立良

好的表樣，為父母是一個嚴重的職責。在子

女面前知道承認自己的過錯，父母能夠更有

利地引導和糾正自己的子女。 

　　疼愛自己兒子的，應當時常鞭打他，

訓導自己兒子的，必會因他而得幸福。 

(德30:1-20) 

　　你們作父母的，不要惹你們的子女發

怒；但要用主的規範和訓誡，教養他們。

(弗6:4) 

　　家庭構成一個自然的場合，作為一個人

步入團結合一和共負責任的起點。父母應教

導子女提防威脅人類社會的妥協和墮落。 

　　因著婚配聖事的聖寵，父母領受了給子

女傳授福音的責任和特權。自子女幼年時

期開始，父母應該做他們信仰奧蹟的啟蒙導

師，因此，對他們的子女來說，父母是信仰

奧蹟的「第一個傳報訊息的人」。他們應使

子女在最幼嫩之時期便投入教會的生活。家

庭的生活方式能夠培養充份的感情，為在一

生的歲月裡作為活潑信仰的正確前導和有力

支持。 

　　父母培育子女的信德，應從子女最幼嫩

的時候開始。這培育已經進行了，當家庭的

成員，以符合福音的生活的見證，互相幫助

在信德中成長。家庭的教理講授帶領、伴同

並充實其他形式的對信德的培育。父母賦有

使命，教導子女學習祈禱、幫助他們發現作

為天主兒女的召叫。堂區是舉行感恩禮的團

體，也是信徒家庭禮儀生活的中心，它是一

個給孩童和父母講解教理的上好園地。 

　　至於子女這一方面，對他們的父母在聖

德上的成長，也有所貢獻。所有的人和每一

個人，對彼此之間所造成的冒犯、爭執、不

義和疏忽，應該寬宏大量地、不厭其煩地，

給予所要求的諒解寬恕。這是家庭親情的所

示的，也是基督愛德的要求。

　　在子女的孩童階段，父母的尊重和親情，

首先表現於操心和關懷，就是致力於使他們的

子女成長，給子女提供物質和精神的需要。在

子女成長中，父母同一的尊重和熱誠，則導致

他們教導子女正確地運用自己的理智和個人的

自由。 

　　身為子女教育的第一負責人，父母有權

利為子女選擇一間符合他們自己信念的學校。

這是基本的權利。父母有本份，盡其所能，選

擇那些更能協助自己克盡基督徒教育職務的學

校。政府有本份確保父母這項權利，並保證提

供能行使此權利的實際環境。 

　　子女成年了，便擁有為自己選擇職業和

生活階層的權利和本份。他們應該在信任父

母的關係中肩負起這新的責任，就是他們應

該樂意徵求和尊重父母的意見忠告。父母則

應該避免在選擇職業或在物色配偶的事上強

求自己的子女。這種自我抑制的本份卻並不

阻止父母，正巧相反，而是要他們以審慎的

意見，去幫助他們的子女，尤其當後者正在

考慮建立家室的時候。 

　　有些人，為了照顧他們的父母或兄弟姊

妹，為了專心一致地從事某項職業，或為了

別的高貴的動機，終身不婚不嫁。他們能夠

對人類大家庭的福利，作出偉大的貢獻。

　　摘錄自《天主教教理》談家庭  周國祥譯

  神思第廿二期一九九四年八月

天主教信仰中家庭成員的本份
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