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家長教師會會訊
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　　為了促進家長與子女的交流、增進彼此關係，並一同探索深圳的歷

史文化魅力，家長教師會與學校培育組攜手舉辦了深圳親子考察團。當

天，參與者首先參觀了著名的聖安多尼堂。在莊嚴靜謐的氛圍中，大家

細心感受教堂的歷史與信仰，洗滌心靈。隨後，一行人參觀了改革開放

展覽館，回顧深圳的迅速發展與輝煌成就，讓每個家庭對這座城市有了

更深刻的認識。午餐後，參加者在華僑城歡樂港灣的「鍾書閣」享受閱

讀時光，親子之間的交流在書香中愈加深厚。最後，眾人在前海石公園

漫步，欣賞自然美景，在輕鬆愉快的氛圍中，為一天的行程劃上圓滿句

號。這一天，家長、學生和老師們共度了溫馨歡樂的時光，透過彼此交

流，大家更加親近，氣氛其樂融融，留下了難忘的回憶。

親子共遊—
家長教師會深圳之旅

共建健康校園—
   午膳供應商飯盒試食會
　　本學年的學校午膳試食會中，家長積極參與，親身品嚐新

學期的午餐。活動旨在收集不同持分者的意見，為午膳供應商

提供具建設性的建議。此次活動不僅讓家長深入瞭解學校的飲

食方針，還搭建了一個交流的平台，促進家校之間的緊密聯

繫。家長們提出了寶貴的建議，有助於提升午膳的質量，確保

孩子們獲得健康的飲食，進一步深化家校合作關係。

家長教師會家長教師會

家長教育工作坊
　　為了幫助家長更好地理解和支持子女的成長，家教會與

輔導組聯合舉辦家長教育工作坊，旨在提升家長的溝通技

巧、管教策略和情緒管理能力。

第一課：識別子女網絡成癮及如何處理？

日　期：2025年5月3日（星期六）

時　間：早上10時至12時

第二課：如何管教子女、避免衝突

日　期：2025年5月17日（星期六）

時　間：早上10時至12時

第三課：識別子女情緒及處理家長情緒和壓力

日　期：2025年6月7日（星期六）

時　間：早上10時至12時
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校園設施動向

校園文化交流動向

優化校園設施

中五級韶關丹霞文化內地考察

中四級「一生一體驗」新加坡學習交流 四川姊妹學校、自然生態及民俗文化考察

　　為了落實公民與社會發展科課程宗旨，中五全級學生於

2025年3月24日至25日前往韶關進行實地考察，深入瞭解丹

霞山的自然與文化，並參觀韶關鋼鐵廠，從而親身瞭解國家

最新發展動向，進一步提升國民身份認同。同時，這次考察

也增強了學生們對自然環境、文化遺產和社會發展的關心與

責任感，加深對中華文化的認識，收穫了豐富的學習經歷。

　　本校40位高中學生在吳校長及3位老師的帶領下，於

2025年4月1日至5日訪問四川成都，拜訪了姊妹學校—

四川成都英才學校。本校學生與當地學生進行了舞蹈及手工

藝課的文化交流，加深了彼此的情誼。此外，學生們還參觀

了都江堰，驚嘆於水利工程的古代智慧，並親眼觀賞了可愛

的熊貓，體驗了四川的「熊貓經濟」。學生們還欣賞了川劇

變臉，並在成都博物館和三星堆博物館中深入瞭解中華歷史

文化，拓展了視野。

　　中四級「一生一體驗」新加

坡學習交流團於2025年3月26日

至29日舉行，全級學生參觀了新

加坡科技設計大學、新加坡聖若

瑟教堂以及多個歷史觀光景點。

透過文化交流及探索，學生們不

僅提升了溝通能力，更深入瞭解當地的風土人情，感受多元文

化，以及擴闊國際視野。同時，這次活動有助於學生們規劃未

來升學與事業方向，培養正面學習態度，促進全人發展。

　　本校已在下禮堂、車房上方及校門外牆安裝LED 屏幕牆。

透過安裝各個LED 屏幕牆，旨在實現以下目標：

‧提升資訊傳遞效率

能即時播放學校公告及活動資訊，有助加強校內外溝通。

‧宣傳校園形象

宣傳學校特色、成就及活動，樹立良好的學校形象。

　　本校中二級40位學生在4位老師的帶領下，於2025年4月18

日至4月21日期間，前往廣西南寧與德天，展開了一次結合自

然與文化的探索之旅。在行程中，學生欣賞了廣西南寧與德天

的自然美態，包括伊嶺岩、明仕田園及德天大瀑布，深刻體會

到保護環境與維護生態安全的重要性。此外，學生還參觀了廣

西民族博物館和廣西民族村，深入瞭解廣西少數民族的歷史與

生活方式，探討民族文化、風俗習慣及特色建築。通過此次旅

程，學生認識到這些少數民族如何保存其獨特的生活文化，進

一步理解維護文化安全乃國家安全的重要基礎。

廣西南寧和德天民族文化及地貌探索之旅

‧增強活動效果

展示多媒體內容，增加校內活動的視覺效果及吸引力。



新加坡數學挑戰賽
日期：2025年2月26日
獲獎學生：
Exemplary award (top 8%)：4D 葉壯銘
Outstanding award(next 12%)：1D 莫昕昀、
4D 周雅雯、4D 盧宇軒、5D 易秀佳美
Commendable mention(next 20%)：1D 楊婉詩、
3D 歐柳君、4D 林關馨、4D 陳錦輝
Honorable mention(next 10%)：3D 呂思衡、
3D 許雅筠、4D 梁嚴芷盈、4D 陳建豪
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四川姊妹學校、自然生態及民俗文化考察

學生成就 HKISO香港國際科學競賽
日期：2025年2月23日
獲獎學生：
優異獎：1B 陳姿穎、1C 陳子晴、3B 馬梓軒
銅　獎：1C 張美恩、2C 許梓涵、3B 陳浩楊

中華飲食文化周暨學生廚藝大賽
日期：2025年3月15日
本校2C班的葉恩廷、馮泳妍和蹇孟瑤同學在「心繫家
國」2024/25中華飲食文化周暨學生廚藝大賽中，從
45支隊伍中晉級12強決賽，榮獲優異獎。

尤德爵士獎學金頒獎禮
日期：2025年3月16日
獲獎學生：6D 黃浩華、蘇濢澕

「我的油尖旺」
徵文創作比賽
日期：2025年3月22日
初中組冠軍：2C 許梓涵
初中組亞軍：2D 彭博

香港學界數學及
奧數精英賽 
日期：2025年3月26日
銀獎：5D 吳際博、吳惠儀
銅獎：5D 陳鎮宇、陳錦新、陳銘豪、
 李承羲、魏倩平

健康校園論壇暨嘉許禮2025年
　　早前，本校參加了由香港中文
大學醫學院健康教育及促進健康中
心主辦的香港健康促進學校認證系
統，並榮獲了「香港健康促進學校
基石獎」的殊榮。                                                                       
　　獲得健康促進學校獎項及學生
健康團獎勵計劃嘉許狀，是對全體
師生努力的肯定。我們深信「健康
促進學校」的理念不僅能提升學生
的健康意識，更能全面促進他們的
學習動機、身心發展及人際關係。
本校將持續深化健康促進的措施，
攜手與家長及社區共同實現全校健
康的發展目標，讓每位學生都能在
身心健康的環境中快樂學習，全面
成長。
日期：2025年4月12日
獲獎學生：
「學生健康軍團獎勵計劃」嘉許狀：

5D 林泳桐、楊芷嵐、張翠瑩

「國安好學生」問答比賽
日期：2025年4月12日
獎項：初中組季軍、高中組冠軍

科學導賞挑戰賽
日期：2025年4月22日
優異獎：5D 譚泳榆、
　　　　5C 何宇紳

　　在第76屆香港學校朗誦節中，本校學
生憑借出色表現，獲得多項佳績。本屆賽
事中，英文集體朗誦（中一、中二組別）
榮獲冠軍，全校共有77名學生取得優良成
績。學生通過朗誦訓練與比賽實踐，不僅
提升了語言表達能力，更增強了自信心。
祝賀所有獲獎學生，也感謝指導老師的辛
勤付出！
獲獎學生：
英文獨誦冠軍：2D 黃浤宇
英文獨誦亞軍：5D Cortez Geraldeen Albern Bartido
英文獨誦季軍：5D 陳銘璁
普通話詩詞獨誦季軍：2C 葉恩廷同學

校際朗誦節
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大灣區職涯探索之旅—東莞
日期：2025年4月15日
地點：廣東省東莞市
對象：本校4C、4D班學生
目的： 高中學生通過實地考察大灣區，

加深認識大灣區不同行業的最新
發展及各行各業的人才需求。

中五行業體驗活動—
參觀城巴巴士廠房
日期：2025年4月15日
地點：城巴創富道車廠
對象：本校5A、5B班學生
目的：高中學生通過參觀城巴巴士

廠房，增進學生對交通運輸
行業、巴士製造及維修流程
的認識，幫助他們探索未來
的職業方向。

「新民新 Teen地」長洲遊
日期：2025年4月15日
地點：離島區長州
對象：本校新來港學生
目的： 新來港學生通過深入探索並親身

體驗長洲的獨特文化與傳統，加
深他們對香港地方文化的認識。 

南華早報：「英語主播體驗計劃」
(Experience as an Anchor)
日期：2025年4月29日
地點：SCMP銅鑼灣辦公室
對象：本校英語成績優異的高中學生
目的： 學生通過學習採訪及演講技巧，

體驗擔任新聞主播的樂趣，增強
英語口語能力與說話的自信心。

校園宗教動向

活動花絮

「發光發熱塔冷通」籌款活動天主教教區學校綜藝匯演暨
音樂馬拉松2025
日期：2025年3月15日
地點：九龍塘天主教華德學校
對象：本校舞蹈組學生
目的：學生通過展現才華與自信，為天主教教區籌募善款，實踐「愛主愛人」的精神。

「新民造星」計劃
日期：2025年3月29日
地點：香港大學
對象：本校「新民造星」計劃的學生
目的： 學生通過參觀香港大學，有

助於瞭解大學學科與校園生
活，並規劃未來生涯。

「尋找抗日英雄的足跡」
研學考察活動
日期：2025年4月10日
地點：西貢斬竹灣抗戰遺址
對象：本校《憲法》和《基本法》學生

校園大使
目的： 學生通過考察活動，深刻認識國

家統一和民族團結的深遠意義，
提升維護國家安全的自覺性與國
民身份認同感。

《清蒲集》作家蒲葦寫作分享會
日期：2025年5月8日
地點：本校禮堂
對象：中四級學生
目的： 中四學生透過作家蒲葦的分

享，深入瞭解《清蒲集》的
內容，探索唐詩與水墨畫的
結合，培養他們對中國古典
文學與藝術的興趣。

天主教同學會朝聖 教區步行籌款 校內義工活動 公教教師避靜 宗教周清貧宴

聯校泰澤祈禱會 四旬期彌撒 中一級全方位學習日—玫瑰堂朝聖 為區內學童補習 義工活動—帶長者去朝聖

日期：2025年2月21日
地點：紅磡聖母堂

日期：2025年2月23日

地點：東涌

日期：2025年3月

地點：學校下禮堂

日期：2025年3月6日
地點：澳門

日期：2025年4月11日

地點：學校上禮堂

日期：2025年4月11日
地點：學校204室

日期：2025年4月14日
地點：聖德肋撒堂

日期：2025年4月15日

地點：玫瑰堂

日期：2025年4月

地點：玫瑰堂

日期：2025年6月

地點：聖母無原罪主教座堂


