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我的理想職業是一名音樂治療師，我深感這個職業的獨特魅力和重要價值。我

希望通過音樂的力 量，幫助那些在生理或心理上需要幫助的人。 音樂治療師

的主要工作是通過音樂與患者互動，聆聽他們的感受，創造一個安全、舒適的

環境，幫助他們緩解壓力、舒緩情緒，甚至促進生理和心理的康復。音樂治療

師的工作不 僅僅是音樂的傳播，更是心靈的療愈也是一種獨特的藝術形式，它

超越了音樂的界限，成為了一種觸及心靈深處的治療 方式。幫助他們克服困

難，尋找生活的樂趣和意義。 在我的理想中，音樂治療師的工作不僅是專業

的，是充滿溫 暖與關懷的心靈之旅。我會把每一個患者看作一個獨特的人，尊

重他們的感受和需求，耐心聆他們的心聲，為他們提供個性化的音樂治療方

案。我相信，音樂治療師不僅是療愈的施予者，更是心靈的引路人、真誠的傾

聽者和陪伴者。 音樂治療師的職業生涯，充滿了挑戰與機遇。但我願意 面這

一切，因為我知道，每一次的挑戰都是一次成長的機會，每一次的機遇都是一

次實現夢想的起點。我期待 著在未來的日子裡，用音樂的魔力去撫慰每一個渴

望溫 暖的心靈，用我的職業理想去照亮更多人的生活。 

 


